
Liebe Snowboarder! 
 

• Im eigenen Interesse solltet 
ihr im Kurs Handgelenkspro-
tektoren anziehen (z.B. vom 
Inline-Skaten).  

 
• Ein Helm sollte selbstver-

ständlich sein. Bis 15 Jahre 
ist in Österrreich HELM-
PFLICHT 

 
• Achtet bitte darauf, dass ihr 

einen Fangriemen am Snow-
board habt. 

 
 
Bis bald 
Eure Snowboard-Übungsleiter 


